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SICHERHEITSREGELN FÜR FAHRER 

 Schließen Sie das Führerhaus / das Fahrzeug immer während des Be- / Entladens / 
Parkens. 

 Stellen Sie immer sicher, dass die Ladung mit den Transportdokumenten 
übereinstimmt (Seien Sie beim Be- / Entladen immer dabei) und dass Sie über ein 
eindeutiges Datum, einen Stempel und einen Namen als Nachweis für die Lieferung 
der Waren verfügen. 

 Sollten Sie beim Be- / Entladen nicht anwesend sein können, geben Sie dies im CMR-
Frachtbrief an. 

 Melden Sie alle Unregelmäßigkeiten, die das Be- / Entladen / Versiegeln / fehlende 
Sicherheitsvorkehrungen / Unvereinbarkeiten oder Mängel in den Versandpapieren 
betreffen, dem Spediteur. 

 Achten Sie auf unsachgemäßes Be- / Entladen durch unvorsichtiges oder 
unzuverlässiges Lagerpersonal. 

 Bevor Sie den Ladeort verlassen, überprüfen Sie die korrekte Positionierung und 
Sicherung der Ladung. Stellen Sie sicher, dass der Auflieger geschlossen und 
versiegelt ist, und prüfen Sie, ob die Plombennummer im CMR-Frachtbrief 
eingetragen ist. 

 Überprüfen Sie das Fahrzeug, den Auflieger und die Sicherung der Ladung immer 
sofort nach dem Anhalten und nach den Pausen. 

 Parken Sie primär auf bewachten oder überprüften Parkplätzen. Halten Sie nicht an 
unsicheren Orten oder Plätzen, an denen sich Diebstähle ereignen können. 

 Sprechen Sie niemals mit Dritten über die Besonderheiten und den Wert der 
transportierten Güter. 

 Führen Sie stets Ihr eingeschaltetes Mobiltelefon mit einer geladenen Batterie mit 
sich. Stellen Sie sicher, dass Ihr GPS-Gerät richtig funktioniert. Halten Sie regelmäßig 
Kontakt mit dem Spediteur. Informieren Sie ihn über Beladung, Ablauf der Fahrt, 
Stopps und Entladung. 

 Wenn Sie von der Polizei festgehalten werden, fragen Sie durch das verschlossene 
Fenster nach einem Ausweis und erklären Sie, dass Sie den Polizisten zur nächsten 
Polizeistation folgen werden. 

 Seien Sie vorsichtig. Berücksichtigen Sie immer die Möglichkeit eines Diebstahls von 
Waren aus Ihrem Fahrzeug. 

 Benachrichtigen Sie den Spediteur über alle ungewöhnlichen Situationen (Unfälle, 
Schäden, Frachtverlagerungen). 
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